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GESUNDHAUS

Glucose Vital

Doplnék stravy s obsahem vitaminu a stopovych prvki

Vazeni zakaznici,
dékujeme Vam za koupi pripravku Glucose Vital, ktery je svym slozenim uréen predevsim lidem na
udrzeni normdlni hladiny glukdzy v krvi.
Energii si zajistujeme ze tri zakladnich Zivin v potravé. Jsou to cukry, tuky a bilkoviny. Aby se slozené
cukry (polysacharidy) proménily na energii, nejprve se v travicim traktu rozlozi na malé ¢asti. Jednou
z nich je glukdza.
Je to zakladni zdroj energie vyuzivany v lidském téle.
¢ Faktory ovliviujici hladinu glukézy v krvi:

o pFijem jidla (sacharid(l) zvySuje hladinu glukézy v krvi A\

o cviéeni snizuje hladinu glukézy v krvi W

o stres mize zvySovat hladinu glukézy v krvi AN

o alkohol snizuje hladinu glukézy v krvi. ¥
Normalni hodnota glukézy v krvi (glykémie) je do 5,6 mmol/l a po jidle méné nez 7,8 mmol/l. PFi hodnoté
vice nez 10 mmol/l se glukéza zacind vylucovat moci. O cukrovce hovorime tehdy, je-li hodnota cukru
v krvi nala¢no vice nez 7,0 mmol/l a 2 hodiny po jidle nebo pfi ndhodném stanoveni vice nez 11,0 mmol/l.
Cukrovka je onemocnéni, pri kterém je zvySeny oxidacni stres. Je to nerovnovaha mezi tvorbou
reaktivnich molekul, které poskozuji organismus, a jejich odstranovanim. K latkam, které ochranuji
organismus pred oxidacnim stresem, patfi hlavné antioxidanty, ale i jiné.
Vice informaci se dozvite na: www.mujdiabetes.cz
Co ziskate uzivanim pripravku Glucose Vital?
Vitamin A (retinol) - kromé toho, Ze je dUlezity pro dobry zrak, pfispiva i k normalni funkci imunitniho
systému.
Vitamin B, (thiamin) - je uzite¢ny pro spravné fungovani nervového systému i srdce.
Vitamin B; (riboflavin) — pomaha sniZovat Unavu a vy€erpani, pfispiva k udrzeni dobrého zraku a
k ochrané bunék pred oxidativnim stresem.
Vitamin Bs (niacin) — stejné jako B, poméha snizovat Ginavu a vycerpani, ale prispiva také ke spravné
¢innosti nervového systému.
Vitamin Bs (kyselina pantotenova) — pFispiva ke spravnému metabolismu dalezitému pro tvorbu energie.
Vitamin Bg (pyridoxin) — je dllezity pro normalni funkci imunitniho systému i tvorbu éervenych krvinek.
Vitamin Bs (kyselina listova) — prispiva ke snizeni miry Gnavy a vyCerpani a zaroven prispiva ke spravné
funkci imunitniho systému.
Vitamin Bs, (kyanokobalamin) - je nezbytny pro zachovani normalni éinnosti nervové soustavy, jakoz i pro
normalni funkci imunitniho systému.
Vitamin C - je ochranny antioxidant, ktery pozitivné ovliviuje imunitni, ale i nervovy systém a prispiva
k ochrané bunék pred oxidativnim stresem.
Vitamin E (tokoferol) — je ochranny antioxidant, ktery prispiva k ochrané bunék pred oxidativnim stresem.
Vitamin H (biotin) — pfispiva k normalni ¢innosti nervové soustavy, pomaha k udrzeni normalniho stavu
sliznic a pokozky.
Zinek - prispiva ke spravnému metabolismu sacharidd, je nezbytny pro spravnou funkci imunitniho
systému, ochranu bunék a také na udrzeni dobrého zraku.
Chrom - je nezbytny pro udrzeni normalni hladiny glukézy v krvi.
Davkovani: Jednu tabletu denné zapit sklenici vody, nejlépe po jidle.
Vyrobce: Mauermann-Arzneimittel KG, Heinrich-Knote-Strafle 2, 82343 Pocking, SRN
ZastoupenivéR: Worwag Pharma Cesko s.r.0.,Bucharova 2657/12, ~RW
158 00 Praha 5 - Stod(lky, Ceska republika $° 40
Némecka farmaceuticka spoleénost WORWAG Pharma GmbH & Co. KG se vice nez 50 let
specializuje na oblast biofaktor — mineralnich latek a vitaminQ. Pisobi zejména v Evropé
a Asii. PHARMA

Vice informaci na www.woerwagpharma.cz
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